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肝属地区総合体育大会 
大会と言っても過言ではない，総体が行われまし

た。卓球部は，団体戦は他の中学校と合同で出場し，

バレー部女子は昨年に引き続き，単独チームで大会

に出場しました。バレー部男子は，部員が２名です

が，クラブチームで出場しました。卓球部もバレー

部も，自分たちの持っている力を十分に発揮するこ

とができました。その中で，卓 

 

 

 

 

 
 

６月１８日（火），１９日（水）に３年生の集大成

の大会となる地区総体が行われました。本校から

は，卓球と男女バレーが出場しました。それぞれの

部活で目標を立てて，練習に取り組んできました。

卓球個人戦では，県大会出場までもう一歩のところ

まで勝ち上がりました。卓球部もバレー部も，自分

たちの持っている力を十分に発揮することができ

たと思っています。この大会で，３年生は部活動を

引退しますが，気持ちを切り替え，次の目標に向か

って頑張って欲しいと思います。 

【地区総体を終えて】 
・総体を終えて，もう国見中学校のメンバーと一緒に
する機会は少なくなったけど，みんなで楽しく笑顔で
プレーができて良かったです。 
（バレー部男子 A.R さん） 
・１年生とはあんまり一緒にプレーすることができ
ず，悲しかったですが，最後まで全力で悔いの残らな
いようにプレーできたので良かったです。 
（バレー部女子 K.M さん） 
・２年半の部活動で，僕は協力することや自分の優先
順位を考えて行動できるようになりました。仲間と一
緒に楽しく部活動ができて良かったです。 
（卓球部 K.R さん） 

 

 

 

 

 
『ネクスト ワン』に向けて 

校 長   小田 敬介 

  

6月は，地区総体と期末テストがありました。三年

生にとってこの総体は，最後の地区大会となります。

また，期末テストは一年生にとって最初のテストに

なります。どちらも結果が出ることで，本人はもちろ

んですが，先生方や周囲の方も喜んでくれます。人を

喜ばせる基本は，自分の時間と身体を使うことです。

今回は，喜劇役者のチャップリンとイエローハット

創業者の鍵山秀三郎さんのエピソードを紹介しま

す。 

 まず，喜劇役者のチャップリンは家庭環境に恵ま

れませんでした。そのため，ニコリともしない母親を

どうにか笑わせようと毎日工夫を重ね，少し笑えば，

もっと笑わそうと懸命に努力をしました。そのよう

な努力を重ねた結果，数多くの作品（映画 82本，ち

なみに宮崎駿監督は 18本）を残しながら，二つとし

て同じ手法を使っていません。ある時，記者から「今

までのなかで最高の作品はなんですか」と問われた

チャップリンは即座にこう答えました。 

「ネクスト ワン（それは，次の作品だ）」。 

次に，イエローハットをつくった鍵山秀三郎さん

は，「手紙」を書くこと，「掃除」をすることを徹底

して続けました。一日一枚，ハガキを書くか書かない

かの差は，わずかですが，五年，十年続ければとても

大きな差になります。徹底してやり続けたことで，鍵

山さんは何物にも代えがたい，よい縁をえることが

できました。 

 みなさんも，難しくて特別なことをしなければ，成

果がないように思い込んで，日常の小さな実践を軽

くみているかもしれません。しかし，小さな実践を積

み重ねることでしか「よい習慣」は身に付きません。

習慣が変わらなければ，性格も行動も変わりません。

微差の積み重ねが，大差となります。 

さて，みなさんの次の目標は何でしょうか？これ

までで最高の成果が出せるように，小さなことをコ

ツコツ積み重ねていきましょう！ 

 

活動紹介 

 ☆HP.ブログ随時更新中〈HP用〉 〈ブログ用〉 

学校での生徒の様子や  

学校だより，部活動の日 

程等，掲載しています。 

ぜひ御覧ください。 

 

 

 

 



小中連携研修会 
 

 

高校説明会 

 

 

 

 

 

 

 
５月３１日（金）に公立，私立それぞれの高校８名

の先生方を迎えて，全学年，保護者を対象に高校説明

会を実施しました。 

７月に入ると，中学３年生を対象とした高校の体

験入学が始まります。実際に高校を訪問し，高校の様

子や授業風景を見たり，部活動に参加したりするこ

とで，より一層高校のことを知ることができます。一

つでも多くの学校の体験入学に参加して，選択の幅

を広げてみましょう。 

また，３年生は，夏休みに入ると三者面談が実施さ

れます。今のうちに今後の進路について，家族と話し

合っておきましょう。 

１．２年生は，まだ先のことだと思わず，高校説

明会をきっかけに各学校の特色や学科の種類，内

容等について調べておくとよいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学習指導部会】    【生活指導部会】 

 

 

 

 

 

  

        【共通実践事項の確認】 

５月２７日（月）に，佐多小学校と第１回小中連携研

修会を本校で行いました。 

５時間目は，小学校の先生方に中学１～３年生までの

授業を参観してもらいました。その後，「学習指導」，

「生活指導」の部会に分かれ，それぞれの学校の取組や

情報交換，小中学校で共通して実践していく事項につい

て話し合いました。学習指導では，｢読解力｣や｢語彙力｣

を高める取組について確認し，生活指導では，基本的な

生活習慣を定着させる取組について確認しました。今後

とも，保護者，地域の方々の御理解，御協力をよろしく

お願いします。 

 

心配蘇生法訓練 

 

 

 

 

 

 

６月８日（土）に大隅肝属地区消防組合佐多分署の方
を講師に招き，心肺蘇生法訓練を行いました。心肺蘇生
をすることで，「脳に血流を送り続ける」，「心肺再開
後，後遺症を残さない」等，生存する可能性を高めるこ
とができることを詳しく説明していただきました。ま
た，「強く」，「押したら元の位置まで戻す」，「絶え
間なく」等，心肺蘇生を行う際のポイントも教えていた
だきました。夏を迎えるにあたり，熱中症や水難事故な
ど，命に関わる事故が起こる可能性があります。今回学
んだことを忘れず，もしもの時は，落ち着いて行動でき
るようにしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《７月》 
２日（火） 合同水泳（５．６校時） 
３日（水） 高校見学会 
４日（木） 合同水泳（５．６校時） 
５日（金） 親子情報モラル教室， フッ化物洗口説明会 

小中合同臨時ＰＴＡ総会，学級ＰＴＡ 
  ９日（火）  宿泊学習，職場体験学習事前指導 
１０日（水） １年生宿泊学習（～１１日） 

      ２．３年生職場体験学習（～１２日） 
       子育てセミナー 

１３日（土） 土曜授業 
１５日（月） 海の日 
１９日（金） 終業式，大掃除 

小中合同運動会に向けた結団式
（佐多小） 

２０日（土）  南端まちづくり活動 
２１日（日） 県総体（陸上） 
２２日（月） 夏休み（～９月１日〈日〉まで） 
       ３年生三者面談（２１日～） 
《８月》 
１１日（日） 学校閉庁日（～１７日〈土〉） 
２１日（水） 出校日，小中合同ＰＴＡ三役会，保体部会 
２５日（日） 奉仕作業 

その他の活動等紹介 

７ ．８ 月の行事予定 


